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鈴木 みゆきさん プロフィール 

◇日時   令和６年１月１８日（木） 

9:45 開始 11:15 終了    

◇場所   駒場幼稚園 ホール 

 （雨天など天候によりオンラインに変更） 

◇定員   ６０名（先着順） 

◇参加対象 子育て中の方、子育てに関心をお持ちの方 

◇参加費  無料  

◇申込方法 下記の URL または QR コードから申込受付

フォームよりお申し込みください。 

申込受付 https://forms.gle/ZEQnpNAqmi1Xfgy6A 

◇申込受付期間 

  令和５年１２月２７日（水） 

〜令和６年１月１５日（木）正午 

 ※ただし、先着６０名に達した時点で受付

を終了させていただきます。 

 ※先着６０名の方には１月１６日（金）１８時ごろに受付確認メールをお送りします。 

 

********************************************************** 

◇主催 学校法人駒場けやき学園 駒場幼稚園  

  https://www.komaba.ed.jp/           

けやきの学校 令和５年度 駒場幼稚園 地域教育事業 

第４回子育て講演会（対面・天候によりオンライン）のお知らせ  

お問い合わせはメールでご連絡ください 

 

komaba-kouza@komaba.ed.jp 

國學院大學 人間開発学部 

 子ども支援学科 教授                

お茶の水女子大学大学院家政学研究科児童

学専攻修了 博士（医学） 

和洋女子大学人文学群こども発達学類教

授、独立行政法人 国立青少年教育振興機

構理事長を経て現職 

 

日本音楽著作権協会正会員 

独立行政法人 教職員支援機構 評議員会 

会長（2022～現在） 

こども家庭庁 

 こども家庭審議会委員 

子ども・子育て等支援分科会委員 

こどもの育ち部会（仮称）委員 

いずれも（2023～現在） 

 

鈴木みゆきさんは、現代の乳幼児期の子どもたちに

対する様々な調査をふまえ、子どもの健やかな成長に

欠かせない生活のリズムについて、貴重な提言をされ

てきました。毎日の食事や運動、睡眠がどのように子

どもの育ちを支えているのか、保護者も一緒に取り組

める工夫にはどのようなものがあるのか、お話を伺い

ます。子育ての毎日の中で、小さなことだけれども、

大切なことを、ご参加の皆様と一緒にみなおすひと時

となりますように。 

 

https://forms.gle/ZEQnpNAqmi1Xfgy6A
https://www.komaba.ed.jp/

